Referierende

Bertisch, Barbara

Boggian, Katia

Hohler, Franz

Kahlert, Christian

Maag, Thuri

Niederer-Loher , Anita

Rafeiner, Philippe

Schlegel, Matthias

Schmid, Patrick

Schwander, Philipp

Vernazza, Pietro

Dr. med., Oberarztin, Personalarztlicher Dienst,
Infektiologie/Spitalhygiene, Departement Innere Medizin,
Kantonsspital St.Gallen

Dr. med., Leitende Arztin, Infektiologie/Spitalhygiene,
Departement Innere Medizin, Kantonsspital St.Gallen

Dichter und Denker, Buchautor, Vorleser und Kabarettist,
Zurich, www.franzhohler.ch

Dr. med., Oberarzt, Infektiologie/Spitalhygiene,
Departement Innere Medizin, Kantonsspital St.Gallen und
Abt. Infektiologie, Ostschweizer Kinderspital St.Gallen

Spitzenkoch, Gastronom, Kochbuchautor, Pilzspezialist

Dr. med., Oberarztin, Infektiologie/Spitalhygiene,
Departement Innere Medizin, Kantonsspital St.Gallen und
Abt. Infektiologie, Ostschweizer Kinderspital St.Gallen

Dr. med., Oberarzt, Infektiologie/Spitalhygiene,
Departement Innere Medizin, Kantonsspital St.Gallen

Dr. med., Oberarzt, Infektiologie/Spitalhygiene,
Departement Innere Medizin, Kantonsspital St.Gallen

Dr. med., Oberarzt mbF, Infektiologie/Spitalhygiene,
Departement Innere Medizin, Kantonsspital St.Gallen

Master of Wine, Zurich, www.selection-schwander.ch

Prof. Dr. med., Chefarzt, Infektiologie/Spitalhygiene,
Departement Innere Medizin, Kantonsspital St.Gallen

Eine Veranstaltung des Fachbereichs Infektiologie/Spitalhygiene, Departement Innere Medizin, Kantonsspital
St.Gallen mit freundlicher Unterstiitzung von Bristol-Myers Squibb SA, Essex Chemie AG, Tibotec (Janssen-
Cilag AG) und ViiV Healthcare GmbH. Die Firmen verpflichten sich, diese Fortbildungsveranstaltung unab-

hangig von der Verordnung und Abgabe von Medikamenten zu unterstitzen.

Credits: SGIM =7 credits
SGAM = volle Fortbildungsdauer anrechenbar

Informationen

Datum
Donnerstag, 25. Februar 2010

Zeit
08.30 Uhr bis 17.45 Uhr

Ort
Zentraler Horsaal, Haus 21,
Kantonsspital St.Gallen

Verpflegung

Die Kosten fur das Mittagessen und

die Kaffeepausen sind in der Registrations-
gebuhr enthalten

Telefon
Fur Notfalle wahrend der Veranstaltung
Tel. 071 494 26 32

Anreise

Bus

Information

Doris Hoevel, FB Infektiologie/Spitalhygiene,
Departement Innere Medizin,

Kantonsspital St.Gallen, CH-9007 St.Gallen
Tel. 071 494 26 32, Fax 071 494 61 14,
doris.hoevel@kssg.ch

Anmeldung
Wir bitten um rechtzeitige Anmeldung mit
beiliegendem Einzahlungsschein.

Kosten

Registrationsgebiihr: CHF 70.—

Die Einzahlung des Registrationsbeitrages mit
beiliegendem Einzahlungsschein gilt als Anmel-
dung. Es koénnen mehrere Personen mit einem
Einzahlungsschein angemeldet werden.

Bitte Absender und Namen der Teilnehmenden
nicht vergessen!

Die Busse der stadtischen Verkehrsbetriebe der Linie 1 (Stephanshorn), der Linie 4 (Guggeien) und
der Linie 7 (Achslen) sowie der Linie 11 (M6rschwil) halten direkt vor dem Kantonsspital St.Gallen.

SBB/SOB

Vom Bahnhof St.Gallen-St.Fiden aus ist der Fussweg mit «Spitéler/Kantonsspital» signalisiert.

Auto

Mit dem Auto erreichen Sie das Spital Uber die Autobahnausfahrt «St.Fiden/Spitaler».

Parkplatze sind in begrenzter Anzahl vorhanden.

15. St.Galler Infekttag

Infektiologie -
schmackhaft und leicht verdaulich

Donnerstag, 25. Februar 2010
8.30 — 17.45 Uhr



Infektiologie —
schmackhaft und leicht verdaulich
Eine praxisorientierte, interaktive Fortbildung

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Wir erhalten im Alltag viele Einladungen zu Fortbildungsveranstaltungen und es wird ob der Fiille
immer schwieriger, sich zu entscheiden. Dies fordert uns jedes Jahr heraus, wenn es heisst, ein
attraktives Programm fur den Infekttag zusammenzustellen.

In der Vorbereitung haben wir nun einige, aus unserer Sicht fur die hausarztliche Praxis relevante
Themen zusammengetragen. Die Themen streifen aktuelle und relevante Fragen der Infektiologie,
bis hin zu den «Top Aktualitaten» und entfthren Sie auch in fremde Lander. Doch war es
schwierig, alles zu einem Motto zusammenzufihren, so wie es sich fur den Infekttag einge-
burgert hat.

Daher wollen wir unser Motto in diesem Jahr auf die Art der Prasentation fokussieren: Es ist unser
Ziel, hnen, werte Kolleginnen und Kollegen, schmackhaft prasentierte Vortrage mit gut ver-
daubarem Inhalt in kleinen Happchen und mit hohem Nahrwert aufzutischen, die Sie in die Praxis
mit heimnehmen und im Alltag umsetzen kénnen.

Dass wir Ihnen das Programm nun als «Menu» prasentieren und auch kulinarische Fragen nicht
aussen vor lassen, ergab sich dann ganz von selbst.

Wir freuen uns, Sie anlasslich des 15. St.Galler Infekttages auf eine infektiologisch motivierte,
gastronomisch, 6nologisch und literarisch gefarbte Reise einladen zu durfen!

W levera

Prof. Dr. med. Pietro Vernazza

Dr. med. Katia Boggian
Chefarzt
Infektiologie/Spitalhygiene

Departement Innere Medizin
Kantonsspital St.Gallen

Leitende Arztin
Infektiologie/Spitalhygiene
Departement Innere Medizin
Kantonsspital St.Gallen

08.30 Uhr

09.00 Uhr

09.15 Uhr

10.00 Uhr

10.45 Uhr

11.15 Uhr

12.00 Uhr

12.30 Uhr

Menu

Registrierung mit Kaffee & Gipfeli

Begriissung und Einfiihrung
Dr. Katia Boggian

Einkaufsliste fiir diagnostisches Rezept

Das Kreuzchen am rechten Ort zur rechten Zeit:
Infektdiagnostik richtig dosieren

Prof. Dr. Pietro Vernazza

Buchstabensuppe: Ausl6ffeln des Eingebrockten
Hepatitis in der Praxis
Dr. Patrick Schmid

Pause

Neuer Wein in alten Schlduchen: das Immunsystem als Jungbrunnen!
Infektionskrankheiten im Lebenslauf. Wir beleuchten Jugend, Alter und
Regenerationsfahigkeit des menschlichen Abwehrsystems.

Dr. Anita Niederer-Loher und Dr. Christian Kahlert

Was wirkt anregend und ausgleichend?

Was macht’s schmackhaft und leicht verdaulich?

Was halt Leib und Seele zusammen?

Betrachtungen eines Maitre des Cuisine und des Master of Wine.
Thuri Maag & Philipp Schwander

Sehr Schmackhaftes und leicht Verdauliches
alias Mittagessen

13.30 Uhr

14.15 Uhr

15.00 Uhr

15.45 Uhr

16.15 Uhr

17.00 Uhr

17.45 Uhr

Blick in den Hexenkessel: Biologicals entzaubert
Infektiose Komplikationen unter Biologicals
Dr. Barbara Bertisch

Pandemie - viele Kéche verderben den Brei
Dr. Matthias Schlegel

La grande Bouffe — wann ist es genug?
Wie lange soll was womit behandelt werden?
Uber Antibiotika-Dauer und -Wahl

Dr. Katia Boggian

Pause

Leckerbissen zum Dessert: Reise, Riickkehr und Rickettsien

Woran muss beim Reiserlickkehrer mit Fieber gedacht werden? Welchen Stellen-
wert nehmen Rickettsien ein, wie diagnostiziert und behandelt man sie?

Dr. Philippe Rafeiner

Digestif: Lesung
«Der schlechte Esser» und andere Geschichten

Franz Hohler

Ende



