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Orateurs / Referierende

Patrizia Carrieri PhD, Institut national de la santé et de la recherche médicale, 
INSERM 912 – ORS PACA, Marseille, France

Philippe Delmas Professeur HES-SO, Institut et Haute Ecole de la Santé La Source 
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Hansjakob Furrer Prof. Dr. med., Chefarzt a.i., Universitätsklinik für Infektiologie, 
Inselspital, Bern

Christian Kahlert Dr. med, Oberarzt, Infektiologie Kantonsspital St. Gallen /  
Ostschweizer Kinderspital, St. Gallen

Véronique Niklas-Lyon Infirmière consultation VIH-CHUV-Fondation Soins Lausanne

Christiana Nöstlinger PhD, Department of Public Health, Institute of Tropical Medicine, 
Antwerp, Belgium 

Corine Peissard Infirmière consultation VIH-CHUV

Romy Schmidhaeusler MSc, Professeure chargée d‘enseignement, Haute école de 
santé Fribourg, Fribourg

Sigrid Vervoort PhD, RN, University Medical Center Utrecht, Netherlands

Organisation de la journée / Tagungsorganisation

Swiss HIV Nurses Working Group: 
Ruth Loosli, Inselspital Bern • Dr. Dunja Nicca, Kantonsspital St. Gallen • Véronique 
Niklas-Lyon, CHUV-Fondation Soins Lausanne • Corine Peissard, CHUV Lausanne • 
Stefanie Ragaz, Inselspital Bern • Rosmarie Rindlisbacher, Inselspital Bern • Susanne Stölzl, 
Kantonsspital St. Gallen • Sonja Vincent-Suter, HUG Genève

Scientific Board:
Dunja Nicca, PhD, Pflegewissenschaftlerin, Kantonsspital St. Gallen
Tracy Glass, PhD, Biostatistician, Swiss Tropical and Public Health Institute, Basel
Andri Rauch, PD Dr. med., Universitätsklinik für Infektiologie, Inselspital Bern
Marie-Paule Schneider, PhD, Pharmacienne-cheffe, Pharmacie de la Policlinique Médicale, 
Lausanne 

Informations / Informationen

Date du symposium / Veranstaltungsdatum
Vendredi 25 janvier 2013, de 9h00 à 16h30 
Freitag, 25. Januar 2013, 9.00 Uhr bis 16.30 Uhr

Lieu et accès / Tagungsort und Anreise
Hôpital de l’Ile, Hôpital Universitaire de Berne / Inselspital, Universitätsspital Bern 
Lieu / Ort: Kinderklinik,  A Kursraum 1
Plan d’accès Inselspital / Lageplan Inselspital: http://www.insel.ch/de/kontakt/

Avec les transports publics: bus numéro 11 direction Güterbahnhof au départ de la gare 
ou de l’arrêt Hirschengraben jusqu’à l’arrêt Inselspital, ou car postal numéro 101 au départ 
de la gare ou de l’arrêt Schanzenstrasse jusqu’à l’arrêt Inselspital.
Anreise mit den öffentlichen Verkehrsmitteln: Bus 11 (Güterbahnhof) ab Bahnhof oder 
Hirschengraben bis Inselspital oder Postauto 101 ab Bahnhof oder Schanzenstrasse bis 
Inselspital.

En voiture: veuillez utiliser le parking de l’hôpital (Insel-Parking) 
Anreise mit dem Auto: Bitte benutzen Sie das Insel-Parking

Inscription / Anmeldung
Veuillez vous inscrire jusqu’au 6 janvier 2013 sur http://www.pflege.infekt.ch
Bitte registrieren Sie sich  bis zum 6. Januar 2013 über http://www.pflege.infekt.ch

Prix / Tagungsgebühr
La somme de CHF 30 comprend le repas (apéritif dinatoire) et les pauses café. 
CHF 30.– beinhalten Stehlunch und Kaffeepausen.

Information / Information
Manuela Rasi 
Infektiologie / Spitalhygiene
Kantonsspital St. Gallen
9007 St. Gallen
manuela.rasi@kssg.ch

Les exposés seront mis en ligne après le symposium sur: http://www.pflege.infekt.ch
Die Vorträge werden nach dem Symposium aufgeschaltet auf: http://www.pflege.infekt.ch



Chères et chers collègues,
C’est avec grand plaisir que nous vous invitons au 6ème symposium du «Swiss HIV Nurses 
Working Group» qui se tiendra le 25 janvier 2013 à l’Hôpital de l’Ile à Berne.
Les maladies chroniques exigent des personnes concernées une attitude active et respon-
sable vis-à-vis de la maladie. Et l’autogestion, cela s’apprend ! A travers différents exposés 
et ateliers, nous vous montrerons comment il est possible de soutenir efficacement les 
personnes vivant avec le VIH dans cette démarche. Le programme a été conçu de mani-
ère à vous permettre d’emporter avec vous un grand nombre d’idées et de suggestions 
susceptibles d’être appliquées dans votre travail au quotidien.
Nous nous réjouissons des échanges fructueux qui nous attendent.

Liebe Kolleginnen und Kollegen
Wir freuen uns sehr, wenn wir Sie am 25. Januar 2013 zum 6. Symposium der «Swiss HIV 
Nurses Working Group»  im Inselspital in Bern begrüssen dürfen.
Chronische Krankheiten fordern von Betroffenen einen aktiven und eigenverantwortlichen 
Umgang mit der Erkrankung. Dieses Selbstmanagement will gelernt sein! In verschiedenen  
Referaten und Workshops wird aufgezeigt, wie wir Menschen mit HIV dabei wirksam 
unterstützten können. Bei der Gestaltung des Programms haben wir grossen Wert darauf 
gelegt, dass Sie viele praxistaugliche Anregungen und Ideen in den Arbeitsalltag mitneh-
men können.
Wir freuen uns auf einen regen Austausch 
     
Dr. Dunja Nicca Prof. Dr. med. Hansjakob Furrer
Swiss HIV Nurses Working Group Universitätsklinik für Infektiologie
Pflegewissenschaftlerin Chefarzt a.i.
Kantonsspital St. Gallen Inselspital Bern

Avec l’aimable soutien de / 
Mit freundlicher Unterstützung

Programme / Programm

09.00 Accueil avec café et croissants / Registrierung mit Kaffee & Gipfeli

09.30 Allocution de bienvenue et introduction / Begrüssung und Einführung 
Prof. Dr. med. Hansjakob Furrer 
Membre du comité d’organisation / Mitglieder des Organisationskommittees 

09.45 Introduction : Autogestion – Soutien aux personnes vivant avec le VIH 
Einführung: Unterstützung im Selbstmanagement für Menschen mit HIV 
Dr. Dunja Nicca

10.05 VHC: quels enseignements de la recherche sur la prévention et l‘observance dans 
le domaine du VIH? 
HCV: Welche Lehren ziehen wir aus der Präventions- und Therapietreueforschung 
im HIV-Bereich?  
Dr. Patrizia Carrieri

10.35 Pause

11.00 Soutien à l’observance thérapeutique dans la pratique clinique: évaluation d’un 
projet de prise en charge par du personnel soignant aux Pays-Bas 
Unterstützung der Adhärenz in der klinischen Praxis: Evaluation eines pflege-
geleiteten Projektes in den Niederlanden 
Dr. Sigrid Vervoort

11.30  Prévention positive: Eurosupport 6 – Intervention assistée par ordinateur dans le 
conseil en matière de sexe à moindre risque 
Positive Prävention: Eurosupport 6 – Computergestützte Intervention in der Safer 
Sex Beratung (CISS) 
Dr. Christiana Nöstlinger

12.00 Adolescents séropositifs: de la prise en charge pédiatrique à la prise en charge 
adulte 
Adoleszente mit HIV im Übergang von der pädiatrischen in die Erwachsenen-
betreuung 
Dr. med. Christian Kahlert und Romy Schmidhaeusler, MSc

12.30 Introduction aux ateliers / Einleitung in die Workshops 
Comité d’organisation / Organisationskomitee

12.45 Pause repas / Mittagspause mit Verpflegung

AbbVie AG

13.45 Choix de deux ateliers / Besuch von zwei Workshops

 Workshop 1: 
«A qui le dire et comment?» – Stratégies de conseil pour la prévention positive 
mettant l’accent sur la révélation de la séropositivité 
«Wem sag ich’s und wie?» – Beratungsstrategien für die positive Präventions-
arbeit mit einem Schwerpunkt auf «disclosure» 
Dr. Christiana Nöstlinger

 Workshop 2: 
Venez lancer les dés! Présentation d’un outil pédagogique original destiné aux 
professionnels médico-sociaux 
Kommt würfeln! Vorstellung eines pädagogischen Ansatzes aus dem sozial- 
medizinischen Bereich für Professionelle 
Corine Peissard und Véronique Niklas-Lyon

 Workshop 3: 
Facteurs prédictifs de l’adhérence au traitement chez des patients français vivant 
avec le VIH: étude de la cohorte promosud  
Prädiktoren für die Adhärenz von französischen PatientInnen mit HIV: Studie zur 
Kohorte Promosud 
Professeur HES-SO, Dr. Philippe Delmas

14.45 Pause et changement d’atelier / Pause und Wechsel der Workshops

15.15 Workshop 1, 2, 3

16.20 Conclusion en plénière / Schlusswort im Plenum 
Membre du comité d‘organisation / Mitglieder des Organisationskomitees

16:30  Fin du symposium / Ende der Veranstaltung

Langue / Sprache
Tous les exposés et ateliers seront traduits en français et en allemand.
Alle Vorträge und Workshops werden in Deutsch und Französisch übersetzt.
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Hôpital de l’Ile, Hôpital Universitaire de Berne / Inselspital, Universitätsspital Bern 
Lieu / Ort: Kinderklinik,  A Kursraum 1
Plan d’accès Inselspital / Lageplan Inselspital: http://www.insel.ch/de/kontakt/

Avec les transports publics: bus numéro 11 direction Güterbahnhof au départ de la gare 
ou de l’arrêt Hirschengraben jusqu’à l’arrêt Inselspital, ou car postal numéro 101 au départ 
de la gare ou de l’arrêt Schanzenstrasse jusqu’à l’arrêt Inselspital.
Anreise mit den öffentlichen Verkehrsmitteln: Bus 11 (Güterbahnhof) ab Bahnhof oder 
Hirschengraben bis Inselspital oder Postauto 101 ab Bahnhof oder Schanzenstrasse bis 
Inselspital.

En voiture: veuillez utiliser le parking de l’hôpital (Insel-Parking) 
Anreise mit dem Auto: Bitte benutzen Sie das Insel-Parking

Inscription / Anmeldung
Veuillez vous inscrire jusqu’au 6 janvier 2013 sur http://www.pflege.infekt.ch
Bitte registrieren Sie sich  bis zum 6. Januar 2013 über http://www.pflege.infekt.ch

Prix / Tagungsgebühr
La somme de CHF 30 comprend le repas (apéritif dinatoire) et les pauses café. 
CHF 30.– beinhalten Stehlunch und Kaffeepausen.

Information / Information
Manuela Rasi 
Infektiologie / Spitalhygiene
Kantonsspital St. Gallen
9007 St. Gallen
manuela.rasi@kssg.ch

Les exposés seront mis en ligne après le symposium sur: http://www.pflege.infekt.ch
Die Vorträge werden nach dem Symposium aufgeschaltet auf: http://www.pflege.infekt.ch


