Orateurs / Referierende

Alexandra Calmy
Dr. med., médecin adjointe, PD
hopital universitaire de Genéve

Jan Fehr
Dr. med, Oberarzt, Infektiologie/Spitalhygiene,
Universitatsspital Zlrich

Aysel Han
Dr. med., Leiterin Raucherberatung,
Lungenliga St. Gallen

Stefanie Ragaz
Pflegefachfrau, NDS Pflegeberatung,
Medizinische Poliklinik, Kinderspital Bern

Marie Paule Schneider

Ph.D, pharmacienne-cheffe, adjointe au responsable du
secteur adhésion et recherche a la polyclinique
médicale universitaire, Lausanne

Thomas Schwarze
MNS, Wissenschaftlicher Mitarbeiter, Berner Fachhoch-
schule Fachbereich Gesundheit, Bern

Catherine Tourette-Turgis

Ph.D, maitre de conférences, Directrice des enseigne-
ments du master en éducation thérapeutique,
Université Pierre et Marie Curie, science médecine,
Paris, France

Présentations de posters / Posterprdsentationen

Nous vous invitons a présenter des posters sur des
projets de recherche et des expériences du terrain
durant la pause de midi.

Vous pouvez déja envoyer vos bréves descriptions ou
les posters (grandeur maximum:1m20x1m60) par mail
a manuela.rasi@kssg.ch.

Date limite: 15 décembre 2010.

Vu le nombre limité des panneaux de présentation, le
comité d’organisation se réserve le droit de faire une
sélection.

Posterprasentationen zu Forschungsprojekten und
Praxisprogramme sind erwlinscht und werden in der
Mittagspause ausgestellt. Es kénnen auch bereits
prasentierte Arbeiten eingereicht werden. Bitte mailen
Sie eine Kurzbeschreibung (abstract) oder das Poster
(max. Grosse: 1.20x1.60m) bis am 15.12.2010 an
manuela.rasi@kssg.ch

Aufgrund beschrankter Anzahl Stellwande behalt sich
das Organisationskomitee vor, eine Selektion zu treffen.

INFORMATIONS / INFORMATIONEN

Date du symposium / Veranstaltungsdatum
Vendredi 21 janvier 2011, de 9h30 a 16h30

Freitag, 21. Januar 2011, 9.30 h bis 16.30 h

Lieu et transports / Tagungsort und Anreise

Centre Hospitalier Universitaire Vaudois (CHUV)
Batiment Hospitalier 08

Auditoire Mathias Mayor

Avenue du Bugnon 46

1011 Lausanne

Les possibilités de parking étant limitées, nous vous
recommandons d’utiliser les transports publics.
Informations détaillées sous: http://www.chuv.ch

Die Parkmdglichkeiten in der Umgebung sind beschrankt.
Die Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln wird
empfohlen.

Detaillierte Informationen unter: http://www.chuv.ch

Organisation de la journée / Tagungsorganisation

Swiss HIV Nurses Working Group: Anna Christen, In-
selspital Bern, Ruth Loosli, Inselspital Bern, Dr. Dunja
Nicca, Kantonsspital St. Gallen, Corine Peissard, CHUV
Lausanne, Susanne Stélzl, Kantonsspital St. Gallen,
Sonja Vincent-Suter, Hopitaux universitaires de Genéve

Inscription / Anmeldung

Veuillez vous inscrire par mail jusqu’au 9 janvier 2011
a: manuela.rasi@kssg.ch en donnant votre nom, pré-
nom, adresse, votre langue ainsi que votre préférence
pour les ateliers 1 et 2.

La répartition des ateliers se fera selon les inscriptions
et vous sera transmise le jour méme.

Anmeldungen bitte bis zum 9. Januar 2011 an
manuela.rasi@kssg.ch mit folgenden Angaben: Name,
Vorname, Adresse, Sprache sowie 1. und 2. Workshop-
Praferenz

Die Workshopzuteilungen werden nach Eingang der Anmel-
dungen berlicksichtigt und an der Tagung bekannt gegeben.

Prix /Tagungsgebiihr
La somme de 30 FRS (en liquide) sera pergue le jour
méme et comprend le repas et les pauses-café.

CHF 30.- werden an der Tagung in bar erhoben und
beinhalten Stehlunch und Kaffeepausen.

Invitation au 5éme symposium du

Einladung zum 5. Symposium der

SwW\ss

Nul ¥ Swiss HIV Nurses
RSES -

s Working Group

GarROUP

ART et santé: comment s'y prendre?

ART und gsund: Wie macht man’s?

Vendredi 21 janvier 2011
Freitag, 21. Januar 2011



Chers collegues,

Nous nous réjouissons de vous accueillir au 5éme
symposium du ,,Swiss HIV Nurses Working Group", qui
a lieu cette année a Lausanne, au CHUV.

Sous le titre ,ART et santé" nous avons préparé un
programme qui présente des méthodes et des démar-
ches avec lesquelles les personnes vivant avec le VIH
pourront soutenir efficacement des changements de
comportement importants pour leur santé.

En outre, nous nous réjouissons de I'‘échange fructueux
que nous aurons et qui nous permettra d’amener dans
nos pratiques quotidiennes de nombreuses idées et
suggestions applicables.

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Wir freuen uns, Sie dieses Jahr in Lausanne zum
5. Symposium der ,Swiss HIV Nurses Working Group™
begriissen zu dirfen.

Unter dem Titel ,ART und gsund" haben wir ein Programm
zusammengestellt, welches Methoden und Ansatze
vorstellt, mit denen Menschen, die mit HIV leben, bei
gesundheitsrelevanten Verhaltensdnderungen wirkungsvoll
unterstitzt werden kénnen.

Vor diesem Hintergrund freuen wir uns auf einen regen
Austausch und legen Wert darauf, dass viele praxis-
taugliche Anregungen und Ideen zurick in den Arbeits-
alltag mitgenommen werden kénnen.

Dr. Dunja Nicca Dr. Matthias Cavassini

Swiss HIV Nurses
Working Group

Médecin associé,
privatdocent, maitre
d’enseignement et de
recherche, Centre
Hospitalier Universitaire
Vaudois CHUV

Pflegewissenschaftlerin
Kantonsspital St. Gallen

En remerciant / Mit freundlicher Unterstitzung
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Programme / Programm

09.30

10.00

10.15

10.45
11.00

11.30

12.00

12.30

12.45

Enregistrement avec Café et Croissant
Registrierung mit Kaffee und Gipfeli

Accueil et Introduction
Begriissung und Einflihrung

Dr. Matthias Cavassini
Dr. Dunja Nicca und Sonja Vincent-Suter

Les nouveaux défis des thérapies antirétrovi-
rales

Neue Herausforderungen der antiretroviralen
Therapie

Dr. Alexandra Calmy
Pause

Adhésion Thérapeutique, Prévention Positive,
nouvelles directions dans I'éducation du pati-
ent et dans la recherche sur le VIH

Medikamenten-Adhdrenz und Pravention flr
Positive: Neue Richtungen flr die Patienten-
edukation und HIV Forschung

Dr. Catherine Tourette-Turgis

Programme interdisciplinaire de soutien de
'adhésion thérapeutique: une expérience lau-
sannoise réussie

Interdisziplindres Programm zur Unterstitzung
der Medikamentenadharenz: Eine positive
Lausanner Erfahrung

Dr. Marie-Paule Schneider

Qu'est-ce qui préoccupent les adolescents VIH
positifs?

Was beschaftigt HIV positive Adoleszente?
Stefanie Ragaz

Introduction des ateliers

Einleitung in die Workshops

Dr. Dunja Nicca

Pause du déjeuner avec ravitaillement et pré-
sentation des posters

Mittagspause mit Verpflegung und
Posterprasentationen

13.30 Choix de deux ateliers
Besuch von zwei Workshops

Workshop 1:
Changement du comportement lié au tabac
des patients séropositifs VIH par I'entretien
motivationnel

Motivierende Gesprachsflihrung bei
HIV Patienten zur Veranderung des Rauchver-
haltens

Dr. Aysel Han

Workshop 2:

Changement de la consommation d‘alcool des
patients séropositifs VIH

par I' entretien motivationnel

Motivierende Gesprachsflihrung bei
HIV Patienten zur Veranderung des Alkohol-
konsums

Thomas Schwarze, MNS

Workshop 3:
Soutien lors de l'initiation d’un traitement

Unterstlitzung beim Therapiebeginn
Dr. Jan Fehr
14.45 Pause et changement des ateliers
Pause und Wechsel der Workshops
Workshop 1, 2, 3

Conclusion en pléniére

15.15

16.20
Schlusswort im Plenum
Dr. Dunja Nicca

16:30 Fin du symposium

Ende der Veranstaltung

Langue / Sprache
Toutes les conférences et ateliers seront traduits en
allemand et francais.

Alle Vortrage und Workshops werden in Deutsch und
Franzdsisch durchgefihrt.



