
CHAT: CH AIDS Transmission Survey    

Ärzteinformation 
 
 

Sehr geehrte Frau Kollegin 

Sehr geehrter Herr Kollege 
 
Worum geht es? 
Das Bundesamt für Gesundheit führt eine zusätzliche Nachbefragung bei frisch mit HIV-Infizierten 
über die genaueren Umstände der Infektion durch. Damit sollen wichtige Zusatzinformationen für die 
HIV-Prävention gewonnen werden. Vom 1. Juli 2005 bis 30. Juni 2006 werden alle bestätigten positi-
ven HIV-Tests in den sog. CHAT Survey eingeschlossen. Darum erhalten Sie die Studienunterlagen 
CHAT Survey zusätzlich zur HIV-Ergänzungsmeldung zu HIV im Rahmen der Meldepflicht und der 
Broschüre „HIV-positiv – was tun?“. 
Das BAG hat den Fachbereich Infektiologie am Kantonsspital St. Gallen mit diesem CHAT Survey 
beauftragt. Die Studie wurde durch die zuständige Ethikkommission des Studienzentrums in St. Gal-
len bewilligt. Der CHAT Survey ist im beiliegenden Artikel aus dem BAG-Bulletin ausführlich beschrie-
ben. 
 
Was gibt es zu beachten? 
 
1) Wir bitten Sie, den CHAT-Fragebogen zusätzlich zur obligatorischen HIV-Ergänzungsmeldung 

gemeinsam mit dem Patienten / der Patientin auszufüllen. Voraussetzung ist der informed consent 
der Patientinnen und Patienten, nachdem sie die beiliegende Patienteninformation gelesen haben. 
Beide Formulare (gelb und hellgelb) sind an das BAG zu senden. 

 
2) Parallel dazu wird im Nationalen Zentrum für Retroviren bei jeder bestätigten positiven Blutprobe 

geklärt, ob es sich um eine „Recent Infection“ handelt (Infektionszeitpunkt < 6 Mt.). Dieses Resultat 
werden wir Ihnen in ca. einem Monat zusammen mit einem zweiten CHAT-Fragebogen zuhanden 
des Patienten / der Patientin zustellen. Dieser zweite Fragebogen wird in einer der Landesspra-
chen oder Englisch sein, je nach Information im ersten Fragebogen.  

 
3) Alle Angaben bleiben anonym. Die Laborresultate und die verschiedenen Fragebögen werden aber 

mit einer Studien-Nummer miteinander verknüpft. Bitte bewahren Sie diesen Brief mit der Studien-
Nummer des Patienten / der Patientin in der KG auf. 

 
Wir bedanken uns für Ihre Mitarbeit. Diese Studie wird während der Dauer eines Jahres durchgeführt. 
Über die Resultate der Studie und allfällige Publikationen werden wir Sie nach Abschluss der Studie 
informieren. 
 
 
Wir danken Ihnen herzlich für Ihre Unterstützung und verbleiben mit freundlichen Grüssen  
 
 
 
PD Dr. med. Pietro Vernazza     PD Dr. med. Pierre-Alain Raeber 
Kantonsspital St. Gallen     Bundesamt für Gesundheit 
 
 
 
Ihr Patient / Ihre Patientin hat die folgende Studien-Nummer: 
 
 

  
 
 
 
Für weitere Fragen zur Studie kontaktieren Sie bitte die Studienleiterin:  
Dr. Synøve Daneel, Abteilung Infektiologie / Spitalhygiene, Kantonsspital St. Gallen, 9007 St. Gallen; 
Tel: 071 494 26 93; Handy: 076 338 33 32. Weitere Informationen über die Studie erhalten Sie auch 
unter: http://chat.infekt.ch. 
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