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„Take-Home Lesson“ Sars

• Isolationsmassnahmen nie maximal

• Epidemie verhindern, nicht Einzelfall

• Problem wird kaum verschwinden

• Wachsam bleiben !

• Keine Panik 



Neue Bedrohungen

• Ebola (u.a.)
• Resistenzprobleme
• Influenza !

1.5.2003

H7N7 
Influenza



H5N1 Influenza Vögel / Mensch





Infektions-Sterblichkeit U.S. 20Jht



Pandemien und Sterblichkeit
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Die nächste Pandemie

Nicht obob, sondern wannwann sie 
kommt, das ist die Frage!



Influenza: Ursprung Asien



Pandemie im 21. Jahrhundert
• WHO:

– Diagnostik / Intervention
– Rasche Intervention
– Impfstoffentwicklung

• Bund:
– Pandemieplan

• Kanton
– Verteilung Oseltamivir (Tamiflu)



Pandemie in der CH 20.01.2005



http://www.bag.admin.ch/infekt/pandemie/plan/d/index.htm

Pandemieplan Schweiz



Longini et al, Science 12.Aug 2005; 305:1238

Pandemie im Keim ersticken



Longini et al, Science 12.Aug 2005; 305:1238

Pandemie im Keim ersticken

Beginn Ringprophylaxe
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Pandemie im Keim ersticken



Zuständigkeit Kanton SG

• Kantonsarzt
• Fachgruppe Infektion und Hygiene

– Kantonsarzt
– Infektiologie / Spitalhygiene KSSG
– IKMI (Inst. für klin. Mikrobiologie & Immunologie)

– Lebensmittelinspektorat



• Verfügungen

Massnahmen Kanton 1



• Isolation

Massnahmen Kanton 2



• Behandlung: Oseltamivir (Tamiflu®)

Massnahmen Kanton 3

• Auflösen in Wasser mit 0.1% Na benzoat

• Stabil 10 Tage bei RT



• Behandlung: Oseltamivir (Tamiflu®)
– Präventive Behandlung

• Pflegepersonen / Ärzte
• Ordnungsdienst
• Regierung

– Behandlung von Erkrankten
• Pflichtlager reicht für 25% der Bevölkerung

Massnahmen Kanton 3



Was kann ich tun ?
• Keine speziellen Massnahmen nötig
• Bei Reisen Vietnam/Thailand

– Vermeiden von Tiermärkten
– Einkauf von Medikamenten nicht 

sinnvoll
• Grippeimpfung

– keine Wirkung gegen Pandemie
– Gute Wirkung gegen regelm. Grippe



Fazit:

• Sars: Neue Infektionen sind möglich

• Wichtigste Bedrohung: Influenza

• Massnahmen global, nicht individuell

• Koordination National / Kantonal 



Weiterführende Information

www.infekt.ch
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