Vogelgrippe

Mussen wir uns schiutzen?

PD Dr. med. Pietro Vernazza
Fachbereich Infektiologie / Spitalhygiene
Departement Innere Medizin, KSSG



~Take-Home Lesson” Sars

e |solationsmassnahmen nie maximal
 Epidemie verhindern, nicht Einzelfall
e Problem wird kaum verschwinden

e Wachsam bleiben !

e Keine Panik



Neue Bedrohungen

Infektionskrankheiten

> Infektionen allgemein

Hepatitiz (HEY & HCW)
nl i
Geschlechtskrankheten
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N N Vorsicht Grippe: Es gibt noch andere Probleme als Sars
v

Var lauter Sars besteht derkehrende Bedrofivng der Grippe vergessen kdnnten. Der ndchste

VYWinter kénnte besonde 1 5 2 O O 3

hlan beschattigt sich meist immer mit den aktuellen Problemen. Doch manchmal tut es auch gut, etwas herumzuschauen und den
Uberblick zu wahren. In Sachen Bedrohung der Industrienationen durch Infektionen ist Sars nun in aller Munde. Wir haben einige
Informationen fir Sie bereitgestellt (s, Quickinfo SARS).

Doch im Stillen lauert eine neue, maglicherweise wiel grissere Gefahr auf uns: Influenza. Bei uns wird der deutsche Name Grippe
fir zahlreiche andere banale Fieber verwendet. Doch die richtige Grippe fordert j&hrlich thre Gber 100 Todesopfer in der Schweiz.
Wie bei Sars, sind es vor allerm altere Menschen, die an der Infektion sterben, im Gegensatz zu Sars ist die Altersgrenze viel
hiher.

Lwei bedrohliche Meldungen sind im Moment won grosser Wichtigkeit fir die Grippe im nachsten Winter:

« Jedes Jahrwerden fir die Grippeimpfung die Virusstamme ausgesucht, die gerade inin Asien am
haufigsten vorkommen. Dieses Jahr gelang bei einem haufi
Hihnerembryonen nicht. Das heisst Die nachste Grippeimp
wichtigsten Virusstamme nicht schiltzen.

« In den Miederlanden wurde seit einigen Monaten Ober in fil
Grippevirus in Pouletfarmen berichtet. Unter den Tieren der
Anzahl Todesopfer. Es handelt sich um gin neues Virus mit de
wilrde schon vor einigen Jahren bei Wasservdgeln in ML gefuny
Speziesharriere Obersprungen. Seither wiurden Ober 93 leic rankungen mit
Bindehautentzindungen beim Menschen mit H7M7-Influenzd registriert. 13 Patienten zeigten zudem
eine grippale Symptomatik. Ein S7-jahriger Veterinar, der eing betroffens Pouletfarm inspizierte, starb
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H5N1 Influenza Vogel / Mensch
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H5N1 outbreaks in 2005 and major flyways of migratory birds
Situation on 30 August 2005
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Infektions-Sterblichkeit U.S. 20Jht
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t Adapted from Armstrong GL, Conn LA, Pinner RW. Trends in infectious disease mortality in
the United States during the 20th century. JAMA 1999:281,;61-6.

s American Water Works Association. Water chlorination principles and practices: AWWA manual
M20. Denver, Colorado: American Water Works Association, 1973.
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Pandemien und Sterblichkeit
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Die nachste Pandemie

Nicht ob, sondern wann sie

kommt, das ist die Frage!



Influenza: Ursprung Asien
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Pandemie im 21. Jahrhundert

« WHO:
— Diagnostik / Intervention
— Rasche Intervention
— Impfstoffentwicklung

 Bund:
— Pandemieplan

e Kanton
— Verteilung Oseltamivir (Tamiflu)




Pandemie in der CH 20.01.2005




Pandemieplan Schweiz

3} BAG - Infektionskrankheiten - Pandemieplan - Microsoft Internet Explorer
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{\Wird regelmassig aktualisiert)

Influenzapandemieplan:

Analyse und Empfehlungen fiir die Schweiz -
ein Bericht der Arbeitsgruppe Influenza
(Pandemieplan)

B Tei1¢roF B 138 ke
Editorial - Medizinische Grundlagen: 1-28

B Tei 11 (pOF B 65 kE)
&: Interpandemische Periode: 29-38

B Tei 111 (PoF B a3 ke
B: Pandemie: 39-E4

B Teil v (pOF B 57 ke
C: aktuelle Wissenslucken/aufgaben fur die
interpandemische Periode
0 Empfehlungen der Arbeitsgruppe Influenza: 55-66

B Tei v (poF B 277 KBy
anhang 1. Supplementum xIII: 67-85
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anhang 2 - Anhang 8: B6-105
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Pandemie im Keim ersticken

Containing Pandemic Influenza
at the Source

Ira M. Longini Jr.,'* Azhar Nizam,’ Shufu Xu,’
Kumnuan Ungchusak,” Wanna Hanshaoworakul,?
Derek A. T. Cummings,? M. Elizabeth Halloran’

Highly pathogenic avian influenza A (subtype H5N1) is threatening to cause a
human pandemic of potentially devastating proportions. We used a stochastic
influenza simulation model for rural Southeast Asia to investigate the ef-
fectiveness of targeted antiviral prophylaxis, quarantine, and pre-vaccination
in containing an emerging influenza strain at the source. If the basic
reproductive number (R,) was below 1.60, our simulations showed that a
prepared response with targeted antivirals would have a high probability of
containing the disease. In that case, an antiviral agent stockpile on the order
of 100,000 to 1 million courses for treatment and prophylaxis would be
sufficient. If pre-vaccination occurred, then targeted antiviral prophylaxis
could be effective for containing strains with an R, as high as 2.1.
Combinations of targeted antiviral prophylaxis, pre-vaccination, and quaran-
tine could contain strains with an R, as high as 2.4.

Longini et al, Science 12.Aug 2005; 305:1238



Anzahl Falle

Pandemie im Keim ersticken
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Pandemie im Keim ersticken
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Donation of three million treatments of oseltamivir to WHO will
help early response to an emerging influenza pandemic

24 AUGUST 2005 | GEMEVA -- Today, the Warld Health ©rganization (WHO)
welcomes Roche's donation of three million treatrment courses of the
antiviral aseltamivir to a WHQ international antiviral stockpile, WHO would
use this stockpile to respond quickly to an emerging influenza pandemic.

&= part of its work to prepare for, detect and mitigate the impact of an
influenza pandemic, WHO is creating an international stockpile of antiviral
drugs for rapid response at the start of a pandemic. In an agreement
signed today, Roche has committed to providing three million treatment
courses (30 million capsules) of oseltamivir (Tamiflu) to WHO, which would be dispatched to people in

greatest need at the site of an emerging influenza pandemic.
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Zustandigkeit Kanton SG

e Kantonsarzt
 Fachgruppe Infektion und Hygiene

Kantonsarzt
nfektiologie / Spitalhygiene KSSG
KMI (@nst. fur klin. Mikrobiologie & Immunologie)

_ebensmittelinspektorat



Massnahmen Kanton 1

e Verflgungen

Diese StroBe ist wegen Aushruch der

| Mauk ind I(Iauensaucln-._

fir Viehtrieh und Viehfuhrwerk gesperrt,

4 it | Zuwiderhandelnde werden sirenge.




Massnahmen Kanton 2

e |solation




Massnahmen Kanton 3

 Behandlung: Oseltamivir (Tamiflu®)
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e Auflosen in Wass

o Stabil 10 Tage beil RT

er it .1% Na benzoat



Massnahmen Kanton 3

 Behandlung: Oseltamivir (Tamiflu®)

— Praventive Behandlung
 Pflegepersonen / Arzte
 Ordnungsdienst
 Regierung
— Behandlung von Erkrankten
e Pflichtlager reicht fur 25% der Bevolkerung



Was kann ich tun ?

 Keine speziellen Massnahmen notig

e Bel Reisen Vietnam/Thailand
—Vermeiden von Tiermarkten

— Einkauf von Medikamenten nicht
sinnvoll

 Grippeimpfung
— keine Wirkung gegen Pandemie
— Gute Wirkung gegen regelm. Grippe



Fazit:

e Sars: Neue Infektionen sind moglich
 Wichtigste Bedrohung: Influenza
« Massnahmen global, nicht individuell

e Koordination National / Kantonal



Welterfuhrende Information
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HIV-Therapie reduziert Infekliosital
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Hurrikan: Infektionen kommen nicht aus
dem nichls

05, Saptamber 2005

Hach dem schracklichen Desaster,
welches der Hurmcan Katrina in New
Orlgans angenchiet hat, benchiten dig
Michen Ober drobénde Seuchen, weie

C ara und Typhug. Dach salche
gefurchtungen sind nicht ganz komrekt,

Einlluss des HOV-Serostatus aul die
Maortalitat bel HIV-positiven Patienten
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HMCV-Seropostivitat ist haufig bei MIV
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Yogelgrippe: Fragen und Antworten
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