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Hot Topics in der Infektiologie

Donnerstag, 23. Februar 2012
8.30 – 18.00 Uhr

Bertisch, Barbara Dr. med., Oberärztin, Infektiologie / Spitalhygiene, 
Personalärztlicher Dienst, Departement Innere Medizin, 
Kantonsspital St. Gallen

Boggian, Katia Dr. med., Leitende Ärztin, Infektiologie / Spitalhygiene, 
Departement Innere Medizin, Kantonsspital St. Gallen

Gutmann, Christine Dr. med., Oberärztin, Infektiologie / Spitalhygiene, 
Departement Innere Medizin, Kantonsspital St. Gallen

Hausmann, Roland Prof. Dr. med., Chefarzt und Leiter Institut für Rechtsmedizin, 
Kantonsspital St. Gallen

Hildebrand, Daniel Mundharmonika-Spieler, Beat-Boxer, Rhythmik-Lehrer, Entertainer, 
Winterthur, www.daniel-hildebrand.ch

Kahlert, Christian Dr. med., Oberarzt, Infektiologie / Spitalhygiene, 
Departement Innere Medizin, Kantonsspital St. Gallen und  
Abt. Infektiologie, Ostschweizer Kinderspital St. Gallen

Niederer-Loher, Anita Dr. med., Oberärztin, Infektiologie / Spitalhygiene, 
Departement Innere Medizin, Kantonsspital St. Gallen und 
Abt. Infektiologie, Ostschweizer Kinderspital St. Gallen

Rafeiner, Philippe Dr. med., Oberarzt, Infektiologie / Spitalhygiene, 
Departement Innere Medizin, Kantonsspital St. Gallen

Schlegel, Matthias Leitender Arzt, Infektiologie / Spitalhygiene, 
Departement Innere Medizin, Kantonsspital St. Gallen

Schmid, Patrick Dr. med., Oberarzt mbF, Infektiologie / Spitalhygiene, 
Departement Innere Medizin, Kantonsspital St. Gallen

Staub, Roger MPH, MAE, Leiter Sektion Prävention und Promotion, Stv. Abt.-Ltr. 
Übertragbare Krankheiten (MT), Bundesamt für Gesundheit BAG, 
Eidg. Departement des Innern EDI

Vernazza, Pietro Prof. Dr. med., Chefarzt, Infektiologie / Spitalhygiene, 
Departement Innere Medizin, Kantonsspital St. Gallen

Referierende

Eine Veranstaltung des Fachbereichs Infektiologie / Spitalhygiene, Departement Innere Medizin, Kantonsspital 
St. Gallen mit freundlicher Unterstützung von Bristol-Myers Squibb SA, Janssen – Pharmaceutical Company 
of Johnson & Johnson, MSD-Merck Sharp & Dohme AG, Novartis Pharma Schweiz AG, Pfizer AG, Roche 
Pharma (Schweiz) AG und ViiV Healthcare GmbH. Die Firmen verpflichten sich, diese Fortbildungsveranstal-
tung unabhängig von der Verordnung und Abgabe von Medikamenten zu unterstützen.

Credits:   SGIM = 6 credits
 SGP = 6 credits  fachspezifische Kernfortbildung
 SGInf = 8 credits fachspezifische Kernfortbildung
 SGAM = 7 credits volle Fortbildungsdauer anrechenbar

Datum 
Donnerstag, 23. Februar 2012

Zeit 
08.30 Uhr bis 18.00 Uhr

Ort 
Zentraler Hörsaal, Haus 21,
Kantonsspital St. Gallen

Verpflegung 
Die Kosten für das Mittagessen und 
zwei Kaffeepausen sind in der Registrations-
gebühr enthalten

Telefon 
Für Notfälle während der Veranstaltung:   
Tel. 071 494 26 32

Information 
Doris Hoevel, FB Infektiologie / Spitalhygiene, 
Dept. Innere Medizin, Kantonsspital St. Gallen, 
CH-9007 St. Gallen
Tel. 071 494 26 32, Fax 071 494 61 14, 
doris.hoevel@kssg.ch 

Anmeldung 
Bitte registrieren Sie sich über 
http://infekttag.infekt.ch

Kosten 
CHF 70.– Registrierung bis zum 3.2.2012
CHF 80.– Registrierung ab dem 4.2.2012
darin enthalten: Seminarteilnahme, Verpflegung 
und Teilnahmebestätigung.

Anreise

Bus
Die Busse der städtischen Verkehrsbetriebe der Linie 1 (Stephanshorn), der Linie 4 (Guggeien) und 
der Linie 7 (Achslen) sowie der Linie 11 (Mörschwil) halten direkt vor dem Kantonsspital St. Gallen.

SBB / SOB
Vom Bahnhof St.Gallen-St.Fiden aus ist der Fussweg mit «Spitäler / Kantonsspital» signalisiert.

Auto
Mit dem Auto erreichen Sie das Spital über die Autobahnausfahrt «St.Fiden / Spitäler».
Parkplätze sind in begrenzter Anzahl vorhanden.

Informationen



Liebe Kolleginnen und Kollegen

Hot topics, heisse Themen! Die langjährige Treue unserer Fortbildungsteilnehmenden stimuliert 
uns immer wieder, Neues zu wagen, das Wichtigste für die Praxis herauszuschälen um Sie, liebe 
Kolleginnen und Kollegen, nicht zu enttäuschen. Das Team der Infektiologie St. Gallen hat aus 
hunderten, telefonischer Konsiliaranfragen der praktizierenden KollegInnen die wichtigsten, oder 
eben heissesten Themen aufgegriffen und in einem attraktiven Rahmen zusammengestellt.
Some like it hot! Wir sicher auch! Unter «hot» verstehen wir nicht nur heiss wie Fieber sondern 
auch aktuell, neu und wichtig. Das Thema «hot» zieht sich wie ein roter Faden durch das Pro-
gramm und leitet die Referierenden. 

Es sind immer auch Ihre Fragen, die uns herausfordern und das Thema abrunden. Wir freuen uns, 
wenn Sie uns auch dieses Jahr helfen, nicht nur heisse Eisen aus dem Feuer zu holen, sondern 
den St. Galler Infekttag zu dem zu machen, was er sein soll: eine interaktive Diskussion zu den 
neusten Themen der Infektiologie.

Und wie jedes Jahr werden wir das Thema «hot» nicht nur von infektiologischer Seite her 
beleuchten. Was könnte da besser passen, als dem neuen Leiter unserer Rechtsmedizin zu folgen, 
wenn er anhand bunter Fallbeispiele schildert, wie sein Team systematisch heisse Spuren entdeckt 
und zu einer Geschichte zusammenträgt. Selbstverständlich bedanken wir uns bei Ihnen auch 
dieses Jahr mit einem kulturellen Höhepunkt, wenn es heisst: Heisse Rhythmen zum Chill-out!

Wir freuen uns, gemeinsam mit Ihnen den 17. St. Galler Infekttag zum spannenden Fortbildungs-
anlass zu machen.

Hot Topics in der Infektiologie 
Eine praxisorientierte, interaktive Fortbildung

Prof. Dr. med. Pietro Vernazza

Chefarzt
Infektiologie / Spitalhygiene
Dept. Innere Medizin
Kantonsspital St. Gallen

Dr. med. Katia Boggian

Leitende Ärztin
Infektiologie / Spitalhygiene
Dept. Innere Medizin
Kantonsspital St. Gallen

08.30 Uhr   Registrierung mit Kaffee & Gipfeli

09.00 Uhr   Begrüssung und Einführung in das Thema 
Dr. Katia Boggian

09.10 Uhr    Heiss von Kopf bis Fuss
 Zur Bedeutung von Schüttelfrost, Nachtschweiss und anderen Symptomen bei der 

Abklärung von Fieber und Abgrenzung infektiöser Ursachen
 Dr. Christine Gutmann

09.45 Uhr   Coole Reisen mit heissen Folgen
Krank nach der Reise in ferne und nahe Länder:  
woran soll ich denken, was und wie soll ich suchen?

 Dr. Barbara Bertisch

10.20 Uhr Heisser Kaffee und kühle Getränke

10.50 Uhr  Wenn’s brennt und juckt
 Geschlechtskrankheiten wieder präsenter – stille Epidemie, doch nicht so still?  

Wer ist gefährdet? Gibt es neben Jucken und Brennen andere Leitsymptome?  
Wirken die altgedienten Antibiotika noch?

 Prof. Dr. Pietro Vernazza

11.25 Uhr  Brennen in der kindlichen Blase
 Wann und wie soll ich Harnwegsinfektionen behandeln? Wann kann ich warten?  

Welche weiteren Abklärungen sind sinnvoll?  
Welche prophylaktischen Massnahmen kann ich empfehlen?

 Dr. Christian Kahlert

12.00 Uhr  Gerichtsmediziner auf der heissen Spur
 Wie sucht und interpretiert der Rechtsmediziner Spuren?  

Ausgewählte Fälle aus der Praxis 
 Prof. Dr. Roland Hausmann

12.40 Uhr  VerHEISSungsvolles aus der Küche
 Nicht nur ein Mittagessen, sondern auch ein wichtiger Begegnungsort unter Kollegen 

zur Diskussion spannender Fälle, Austausch von Praxiserfahrungen und Vielem mehr.

 Programm

13.45 Uhr   Wenn die Haut zu heiss wird
 Hautinfektionen von banal bis fatal
 Dr. Katia Boggian 

14.25 Uhr   Hilfe, das Gelenk brennt  
 Was unterscheidet Infektiöses von Rheumatischem?  

Welche infektiösen Ursachen gibt es und wie soll ich therapieren?
 Dr. Philippe Rafeiner

15.00 Uhr   Hot Topics 
Das aktuelle heisse Eisen oder zur Rolle des Grundversorgers bei neuen Epidemien 
und Infektionen

 Roger Staub und Matthias Schlegel

15.45 Uhr  Heisser Kaffee und kühle Getränke

16.15 Uhr   Hot Shots
Impfungen im Erwachsenen- und Kindesalter. Welche bei wem und wie?  
Impfskepsis – informieren und überzeugen, aber wie?

 Dr. Anita Niederer-Loher

16.50 Uhr  Hot Dogs und andere
 Tierbisse und ihre Folgen: woran soll ich bei Tierbissen denken?  

Welche Massnahmen sind zu ergreifen? Wie steht es überhaupt mit der Tollwut?
 Dr. Patrick Schmid

17.20 Uhr  Heisse Rhythmen zum Chill-out
 Daniel Hildebrand

18.00 Uhr  Ende


